Pary u3 cBununbI ¢ oBoramu (Khurs.ru - 2016)

1.ITomuopsl Hape3aTh MEIKO

2.0rypubl coI€HbIE HAPE3aTh TOHKUMU

IUTACTHHKAMHU

3.Ilepiisl citajikue KpacHbIN, 3€IEHBIH, 1.Orypusl Hape3aTh
1.Macno pacru- KENTHIM Hape3aTh MEIKUMU KyOUKaMuU TOHKMMH IUIACTHH-
TEJBLHOE 4.3eneHb KMH3bI HAPE3aTh MEJIKO KaMu
2.CBUHHHY JIyk pemnya- 5.Crienun: 4ECHOK CYIIEHBIM MOJIO- 2.JIyk 3enéHsblii
OXJIAXKIEHHYIO TBI Hape3aTh TBIH, KOPUAHJIP MOJIOTBIH, OperaHo, Hape3aTh MEJIKO
Hape3arth Mop- CpENHUMU KypKyMa, CMech NepleB MOJIOTas, 3.«Becennue oBo-
LIUOHHO KBaJ[paTUKaMH || COJIb I1» Pa3MOPO3UTh

Tymenne Tymenne Tymenne Tymenne
35-40 munyt | 25-30 Munyt 15-20 munyT 45-60 MuUHYT Tyménas
> NeYeHb
TymeHnne moa KpsIIKONH HA MaJIOM OTHE

1.CBunnna oxyaxaéHuas — 1 kr

2 Jlyk penuatsiif — 1 kr

3.Ilepubl cnagkue KpacHBIN, 3eNEHBIN, KENTHINA — 1o 0,5 mT.
4 .Ilomunopsl — 3-4 mrT.

5.0rypust conénbie — 400 r

6. Orypusr — 300 T

7.Jlyk 3enénpiif — 1 myuok

8.0Bomu ObIcTpoii 3amopo3ku «Becennue oomn» - 400 T
9.YecHOK CymEHBII MOJIOTBINA — 1 CT. JTOXkKKa

10.0Operano — 1 cT. n0XKa

11.Kopuanap MOIOTHII

12.Cwmech nepiieB MooTas

13.Kypkyma

14 Macno pactutensHoe — 50-60 r

15.Conb




Pary N3 CBUMHHUHBI C OBOIIIaMH

/

1. Bepém cBUHUHY OXJTXAEHHYIO, Hape- 2. bepém nyk penyaTsiit 3. UuctuM nyk pemyatsiif, pexxeM cpeli- 4. PexxeM Jyk penvaTthiii CpeTHIMH KY-
3aeM CpeTHUMH KyCOUKaMH HUMH KBaJpaTHKaMHU COYKaMHU

5. bepém orypiisl conéHble 7. PesxeM MOMHIOPBI MEJIKO

9. PexxeM orypiisl ConéHble TOHKUMU 10. bepém nyk 3enéHblii 11. PexxeM nyk 3e7EHBIA MEIKO 12. bepém orypisl, pe>keM TOHKHMHU I1J1a-
IUTACTUHKAMU CTHUHKaMH



Pary N3 CBUHUHBI C OBOIIIaAMH

13. bepém oBommy OBICTPOI 3aMOPO3KH 14. Pa3mopaknBaeM OBOIIN 15. bepém macno pactuTensHOe
«Becennue oBomm»

18. Bepém ckoBOpOy U cTaBUM Ha oronb 19. HaymBaem mMaciio pacTUTEIIBHOE B
CKOBOPOJY

21. HakpbiBaeM CKOBOPOJY KPBIIIKOH, 22. TlepeBopaunBacM Kycouku CBUHUHBI  23. HakpbiBaeM CKOBOPOY KPBIIIKOM, 24. Knaném nyk permvartsiii B CKOBOPOLY
TYIIMM Ha MaJIOM OTHE TYIINM Ha MaJIOM OTHE



Pary N3 CBUHUHBI C OBOIIIaAMH

25. IlepemenmnBaeM COAEPKIMOE CKO- 26. HakpbiBaem ckoBOpoay KpbImkod 1 27. KimagéM moMugopsl B CKOBOPOIY 28. Kinaném noMuaopsl B CKOBOPOIY
BOPObL TyUIUMM Ha MaJIOM OTrHE

30. Kmaném crierinu B CKOBOpOAY 31. [lepememuBaeM cofiepkuMoe CKoBO-  32. HakpbiBaeM CKOBOPOJY KPBIIIKOW U
POIBI TYIIUM Ha MaJIOM OTHE

33. Kimagém orypiibl B CKOBOPOIY 34. Knaném nyk 3ey1€Hbll B CKOBOPOLY 35. IlepemernnBaeM COACPHKUMOE CKO- 36. HakpbiBaeM CKOBOPO/IY KPBIIIKOW U
BOPOJIbI TYLIUM Ha MajJiOM OTHE



Pary N3 CBUMHHUHBI C OBOIIIaMH

37. Kitazém oBOIIM B CKOBOPOIY 38. IlepemenBaeM COAEPIKIMOE CKO- 39. HakpeiBaem ckoBopony kpsimkoit 1 40. [Tomaém pary Ha cTon
BOPOJIbI TYIIAM Ha MAJIOM OTHE



