Tyménas cBuHMHA ¢ Kabaukamu 1 OakiakaHamu "'Bopoosésrl roper” (Khurs.ru - 2017)

1. Macno pacrtu-
1. Macno pactu- TEJIbHOE
TEJIbHOE 2.Jlyk penuartbrit MopkoBb HaTe-
2.CBUHHMHY Hape- Hape3aThb CPeIHU- pETh Ha KPYII-
3aTh MOPIIMOHHO MU KBaJIpaTHKaMu HOW TEpKe
O63xapka B KUIAIIEM O6xapka O6xapka
Mmacne 15-20 MmunyT 7-10 munyt | 7-10 MuHYT
O6>xapka O06>xapka Ha cpelHEM OTHE

1.Kabauyku Hape3aTh CpeTHUMHU KyCOUYKaMU
2.baknaxaHbl Hape3aTh CPEAHUMH KYCOUKaAMU
3.JIyk 1 MOPKOBB IIPEIBAPUTEIHHO 00KAPUTH
4.CBUHUHY 00’KapUTh B KUIIAIIEM Macje
5.Cneuuu: KOpyaHp MOJOTBIH, YECHOK CYyILE-
HBIA MOJIOTBIN, KypKyMa, CMECh IIEPIEB MOJIO-
Tas, Kap/laMOH, COJIb

6.Bona ropsuas

Tymienue noa KpbIKon Ha

mazoMm orae 80-90 MunyT Tymiénast

CBHHHHA

Tymenune

Brutoxuts Bruioxuth
B MUCKY B MUCKY

1.CBuHMHA OXJNaXIEHH
2 JIyk peruateiid — 1 kr
3.Kab6auku — 0,7-0,8 kr
4 Bbaxnaxausl — 0,7-0,8
5.MopkoBb —2 HIT.

6.YecHOK CymIEHBII MOJIOTHIN — 1 CT. JTIOXKKa
7.Kopuanap MONOTBII — 2 CT. JIOXKKH

8.Kypkyma

9.CmMmech nepueB MosoTas

10.Kapnamon

11.Macno pacturensHoe — 80-100 r
12.Conb — 1-1,5 cT. 10KKH
13.Bona ropsyas — 1-1,5 n

asg— 1 kr

KI"




Tyménas cBuHMHA ¢ kKabaukaMu U O6akinaxkanamu "BopoObEBbI roper”

2. PexxeM CBUHHMHY MOPITMOHHO 3. bepém nyk pemyarblii

5. PexxeM nyk penyatslii CpeIHUMU 6. bepém MOpKOBB 7. UucTtuM 1 HaTUPaeM MOPKOBb Ha 8. bepém xabauku
KBa/IpaTUKaMu KPYITHOH TEpKe

9. Pexxem kabauku cpennumu Kycouka-  10. bepém Oaknaxansl 11. Pexxem GakmakaHbl CPEAHUMH Ky- 12. 'oToBUM IIPONOPLUH CHICHUH
MH COYKaMH



Tyménas cBuHUHA ¢ KabaukaMu U OakiaxkaHaMu "BopoObEBbI TOphI"

13. [lepememmmBaem crieIiu 14. bepém macno pacTUTENBEHOE 15. CraBuM CKOBOpOly Ha OTOHB, HAIU-
BaeM MacJI0 PaCTUTEIbHOE

17. YKapum, nepuonudecku nepememn-  18. O6xapenHoe msaco knaném B Mucky  19. HanmuBaem macno u knagém nyk pern-  20. OGxapuBaeM JIyK pemyarblii 10 30510~
BacM YaThlil B CKOBOPOLY THCTOTO OTTEHKA

21. Knasém MOpPKOBB B CKOBOPOLY 22. OGxxapuBaeM Ha cpefHeM orae, me-  23. CTaBUM KacTPIONIIO Ha OTOHb, Hanmn- 24, Knagém cnoii kabavykoB B KaCTPIOIIO
PHOAMYECKH TIepEMETHBAEM BaeM Maclio, KIaJéM JIyK 1 MOPKOBb



Tyménas cBuHUHA ¢ KabaukaMu U OakiaxkaHaMu "BopoObEBbI TOphI"

25. Kimaném croif 6akira)xaHoB B Ka- 26. Kitaném croii o0xkapeHHOoro Msica B 27. Kimaném vacts crieruii B kactptomo  28. Kimagém ciioit 06’kapeHHBIX JIyKa U
CTPIOJIIO KaCTPIOJIIO MOPKOBH B KaCTPIOJIIO

29. Knanéwm cnoit 6akmaxanos u kabad-  30. Kinaném cnoit ookapennoro msica B 31. Knagém Bropyro yacts crienuid B ka-  32. Kinaném cioit 00kapeHHBIX TyKa U
KOB B KaCTPIOJIIO KaCTPIOJIIO CTPIOJIIO MOPKOBH B KaCTPIOJTIO

33. Knanéwm cnoii 6aknaxaHoB u kabad-  34. HanmuBaeM B KaCTPIOITIO TOPSTIYIO 35. HakpeiBaem kactpronto kpbitikoii 1 36. [Togaém Ha cTon
KOB B KaCTPIOJItO BOAY TyUIMM Ha MaJIOM OIrHE



