VYxa co mrykoit, Tomatamu 1 uMoupém "Ha JIpozmoBom o3epe” (Xype C.I1. - 2012)

1.11ly4bu TOJIOBBI, XBOCTHI U MJIABHUKHU 1.JIyk pemuatsiii Hape-
2.Kopens nMOupst Hape3aTh MJIaCTUHKaAMU 3aTh KBaJPaTUKaAMH
3.Crennu: 3CTparoH CymEHbINA, 63K 2.Ilomumops! Hape3aTh
CYLIEHBIN, XMENU-CYyHENH!, KappH, YeCHOK MEJIKUMHU KyOHKaMu
CYWIEHBIN MOJIOTHIH, OPETraHo, 3€JICHb 3.MopkoBb Hape3aTh
cenpaepes CylIEHast MOJIO0Tas, CMECh U3 COJIOMKOH

[ATHU OEPLEB, COJIb 4. TomatHas macra

1.1Ilyxy Hape-
3aTh MOPLUOHHO
2. Kaprodens
Hape3aeMm KyOou-
KaMu

1.4¥to xypuHOe B30UTH
2.Bonka

3.3emeHp ykporma
4.3eneHp NeTpymIKu
5.JIuct naBpoBBIT

Pasornes Kunenue Pasornes Kunenue Pasorpes Kunenue Tomnenue
P 30-40 munyT rp 15-20 muHyT p 15-20 munyT 0e3 orHs oA

KPBIIIKOM

Bapxka Oynbona Bapxka yxu Ha Manom orse 15 MunyT

Vxa

W3Bneus 1rydsy royIoBsl U KOPEHb UMOUPS

1.1I0yxa

2.Kopens umOups — 1 mr.
3.JIyk penuatsiii — 3-4 mrT.

4.MopkoBb — 1 mIT.

5.Kaprodens — 4-5 mir.
6.ITomumopst — 1-2 mr.
7.Tomatnas nacta— 30T
8.OcTparon cyméHeri

9.bazunuk cyménslii MosoThIi 20.4ia kypusblie — 4 1wrT.

10.Xmenu-cynenu
11.Kappu

12.YecHOK CyMIEHBIN MOJIOTHIN
13.0Operano

14.3enens cenpaepest cyménas
15.JIucT naBpOBBIA

16.3enensp ykporma

17.3eneHp NETPYIIKH
18.Bonka—50r

19.Cmech U3 IsITH TIepIieB

21.Conb
22.Bona

U3Bneur 3eneHn




VYxa co urykoit, romatamu u umoupém "Ha JlpoznoBom o3zepe”

1. JIoBuM myx 2. UictuM 1 Hape3aeM IIyK mopuuoHHo 3. OTaessieM Iy4YbH rojoBbl, XBOCTHI M 4. Bepém nmomumopst
IUTABHUKU

5 Hapezaem moMuaopbl MeJIKO 6. bepém kapTodens 7. Yuctum u Hape3aeM kaprodens Men- 8. bepém MopkoBb
KUMH KyOMKaMu

9. Yuctum 1 Hape3aeMm MOpKoBb Mesikoi  10. bepém kopeHb nMOUps 11. Yuctum u Hape3aeM KOpeHb uMOupss 12, bepém macTy TOMaTHYIO
COJIOMKOI MTACTUHKAMHU



VYxa co urykoit, romatamu u umoupém "Ha JlpoznoBom o3zepe”

13. Hapesaem nyk penyaThiii MEJIKHMH 16. 'oTOBMM MOJIOTYIO CMECH M3 IMATH
KBaJ[paTHKaAMU nepren

18. Bapum rosoBsl, XBOCTHI U IaBHUKKH  19. Ynansiem u3 Oynbona kopenb uMOu-  20. Knaném nyk pernvarsiii © MOPKOBB B
HIYK C UMOUPEM U CHIEUUAMH Ps, TOJIOBBI, XBOCTHI U IIJIABHUKH IIIyK KaCTPIOJIIO

21. Knaném noMuaopsl B KaCTPIOJIIO 22. Jlo6aBisieM nacTy TOMaTHYIO B Ka- 23. Knaném nopuuoHHYIO IIyKY B Ka- 24. Knaném kapTodeins B KaCTPIOJIIO
CTPIOJIIO CTPIOJIIO



VYxa co urykoit, romatamu u umoupém "Ha JlpoznoBom o3zepe”

25. BriOuBaewm siiilia KypuHbIe B KpYyKKy — 26. B30uBaeM siifiia KypuHble YaliHON 27. HanuBaem BOJIKY B CTOIIKY
JIOKKOH (MENKO He B30MBaeM)

29 BnuBaem B30HUTOE ANIO0, BOAKY 30. Knnapém nuct naBpoBeIi B yXy, Bel-  31. Bo BTopoii kacTprosie BIuBaeM 32. Bo BTOpOI1 KacTproie Ki1aaém JUCT
KJ1a/1€M 3€JICHb B YXY KJIIOYaeM IUIMTY U TOMUM IO/ KPBIIIKOH  B30MTOE S0, BOAKY M KJIaJAEM 3€JIeHb B JIaBPOBBIH B yXY, BHIKIIOUAEM IUIUTY
yXy TOMHM IIOJi KPBIIIKOH



